= MYSLENIE A REC




Myslenie - charakteristika,
druhy a formy

= sprostredkovany a zovseobecneny odraz predmetov
a javov objektivneho sveta v ich podstatnych
vztahoch, vlastnostiach a zakonitostiach

= kognitivna forma spravania, ktora je charakteristicka
pouzivanim symbolov = vnutornych reprezentacii
predmetov a udalosti (Hilgard, Atkinson)



MYSLENIE

- stavia na vhemoch a predstavach, tyka sa vztahov a
zavislosti medzi nimi, ktoré nie su vnimatelnée

- zameriava sa na odhalovania a uvedomovanie si
vzt'ahov a zavislosti (aj vnutornych a podstatnych)
medzi javmi a takto umoznuje (najma pri tvorbe a rieseni
problémov) poznavat’ podstatné a vseobecne, a
odhalovat aj nové vilastnosti skutoCnosti.

umoznuje (v podobe symbolickej, najma recovej)
vymenu poznatkov a skusenosti



mysliet mozno aj bez aktualneho vztahu k predmetnej
situacii

rozmyslanie (uvazovanie) = dlhodoby a bohaty ret'azec
na seba nadvazujucich myslienkovych aktov pri
cinnosti

pomocou neho mozno ziskat nové informacie, myslenie
sa priamo zucastnuje na ich utvarani



dve zakladné vlastnosti myslenia

= Dynamickost - clovek nemoze nemysliet, je vhiom
pritomna akasi pudova, ¢i instinkt. Tendencia mysliet
(orientacno-patracia aktivita)

= Regulativnost myslenia — tyka sa obsahovej stranky

- zavisi do istej miery tiez od vnutornych (a niekedy 3]
vonkajsich) podmienok, a Casto aj od obsahu viac-menej
bezprostredne predtym prebiehajuceho myslenia (Ko3¢, L.,

1986).
" ide o proces, usmernovany vedomim mysliaceho =
determinujuca tendencia - pripusta do vedomia len take
predstavy, pojmy a spomienky, pripadne vyplody fantazie,
ktore tvoria istu logicku retaz a vedu nase myslenie k
istému vytycenému cielu, pricom potlacaju objavovanie sa
takych obsahov vedomla ktore takemu logickemu
postupu prekazaJu




Myslenie neprebieha vzdy len na vedomej urovni - tvorivé
myslenie prebiena mimo vedomia — do vedomia vstupuje, az
ked sa uz tvorivy akt dokoncil.
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Druhy myslenia

Ontogeneticky sa vyvijajuce druhy myslenia (Piaget)
= senzomotoricke myslenie (nazorno-aktivne) ( 0-2 roky)
= Predoperacné -(obrazovo-nazorné) ( 2-7)
= Konkréetne operacie (pojmovo-logicke myslenie)
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Hladisko originality

= viedlo k rozliSeniu tychto druhov:
= reproduktivne (Selz) alebo konvergentne (Guilford)
= produktivne (Selz) alebo divergentneé (Guilford)

. G+G5="7
?+7=10

http://www.youtube.com/watch?v=ZeD7x0GoKEA



http://www.youtube.com/watch?v=ZeD7x0GoKEA
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" -konvergentné - (1Q testy) —vedie k jedinej spravnej odpovedi
(rieeniu) alebo k spoznaniu najbeznejsej alebo najlepse;j z
rozlicnych moznych odpovedi

0 dlverqentne (testy tvorivosti) — mnohosmerne mysleme
pricom sa odhaluje alebo vytvara cosi nove

= Uvedte Co najviac slov zacinajucich na DO... (schopnost
fluencie)

= Uvedte o najviac odpovedi: ,Ake dosledky by malo, keby
ludia nepotrebovali spat?"

= Uvedte vsetky mozné pouzitia vinovej flase. (schopnost
flexibility)
= Coznamena ,Zenska krasa je ako jesen" (schopnost
originality)

= Vyrieste probléem so svieckou: Ako ju zapalit? Ako
zabezpe(it, aby nespadla? Co s voskom? (schopnost
vidiet problemy)



= 1. Konkrétne (nazorne) —spociva v
zmysluplnej manipulacii s predmetmi, s
vnemami alebo ich predstavami

* ide o chapanie vztahov medzi predmetmi,
ktore su dane vo vnemovom poli mysliaceho
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ISAAC = 2. Abstraktné (pojmove) —je vlastne len

NE‘ [TOI\ cloveku

A JERKO | JABLKO

= uskutocnuje sa na urovni pojmov Ci
konceptov, ktore odrazaju podstatné
vlastnosti predmetov a javov




= A) Reaktivhe myslenie — bezprostredne nadvazuje na
nejaky podnet z vonkajsieho prostredia a tak sa vsuva
medzi vnem a motoricku reakciu nan. Vonkajsie
podnety myslenia — konstelacné podmienky.

= B) Spontanne myslenie — je podmienene a regulovane
zvnutra organizmu, napr. pod vplyvom biologickych a
inych potrieb, najma ked'sa pri ich uspokojovani
vyskytne nejaka prekazka.




Myslienkové operacie

Komparacia — porovnanie

Analyza - rozklad predmetu alebo javu na jednotlivé Casti,
pripadne aj so zistovanim a urCenim vztahu jednotlivych
prvkov k analyze celku

Syntéza — spajanie jednotlivych prvkov predmetov alebo
javov do jednotného a zmysluplneho celku




Myslienkové operacie

Indukcia — usudzovanie z vlastnosti alebo zakonitosti, ktoré
platia pre jednotlivé pripady na vlastnosti alebo zakonitosti,
ktoré platia pre nejaku triedu alebo skupinu pripadov — od
osobitnych pripadov k vSeobecnej poucke

Dedukcia — od vSeobecnej poucky k osobitnym pripadom

Abstrakcia — koncentracia myslenia na zachytenie
podstatnych a odhliadanie od nepodstatnych znakov a
vlastnosti predmetov, javov, udalosti




= Konkretizacia — odhliadnutie od vseobecnych znakov
alebo vlastnosti javov a koncentrovanie sanato, Cojev
nich konkrétne, nazorne, vnimatelhé pomocou
zmyslovych organov

= Generalizacia — utvaraju sa myslienky alebo hodnotenia,
aplikovatelnée na celu triedu javov alebo udalosti. Ide o
podriadenie jednotlivych javov nejakemu vseobecneho
principu — proces aplikacie vseobecnej myslienky na iné
alebo nove javy.

= Specifikacia — utvaraju sa myslienky alebo hodnotenia,
tykajuce sa jednotliveho javu ako odlisneho od vsetkych
pribuznych i podobnych javov




Formy myslenia

= Predstavuju recovu podobu, v ktorej clovek zachytava
a vyjadruje vysledky svojho myslenia

= 1. POJEM
= 2, SUD (vyrok)
= 3. USUDOK




POJEM

= =myslienkovy (logicky) obraz objektu alebo ako
forma myslenia, zachycujuca abstraktne,
vseobecné a podstatne vlastnosti javu.

= 1. konkrétne (jedinecne) — myslienkove obrazy
realne existujucich a vnimatelnych veci alebo
udalosti (napr., Bratislavcan)

= 2. abstraktné (vSeobecné) — myslienkove obrazy
pre triedy javov, aj pre abstraktne myslienkove
reprezentacie realne neexistujucich javov
(sloboda, laska...), vSseobecny pojem napr. — strom
(vlastnosti, ktore maju vsetky stromy)




prototyp

= =vlastnosti popisujuce najlepsie priklady daneho
pojmu (najdolezitejsie vlastnosti)

= Jadro stary mladenec —dospely, slobodny muz




= Pojem VTAK

= Lietanie, cvirikanie (sojka, vrabec)

= Pstros, tucniak???




Hierarchia pojmov

= OVOCIE -sladke

= - Jablko - McIntosch. Golden Delicious, Renetky,
Jonatanky

» - Hruska— D Anjou (zelena), Bosc (hneda)




SUD

= pochopenie vztahu medzi pojmami Ci konceptmi.V

reCi ma podobu vyroku (vety). Sud pripisuje javom

iste vlastnosti alebo popiera. Intervenuju don aj city,
postoje, hierarchie hodnot mysliaceho...

= Je to zakladna forma (akt) uskutocnujuca myslienkovy
proces




SUD

= a) absolutne — ked'sa v serii javov pripise ista vlastnost
javu, ktory do tejto teorie patri, a to aj vtedy, ked'tento
jav este nie je Uplne znamy

= b) komparativne — pri porovnavani dvoch javov = v com

sa jeden jav lisi alebo podoba druhemu




SUD

= Sud mdze mat charakter poznatku alebo premisy.

* 1. Poznatok — je sud, o spravnosti ktoreho sme
presvedceni alebo v spravnosti ktoreho subjektivne
odovodnene verime (2 + 2 = 4)

= 2. Premisa - je sud, v pravdivost ktoreho verime, ale
nemame ju dokazanu




= vseobecne
» jedinecCne

= zvl|astne

* Na zaklade odrazania objektivnej skutocnosti:
= -pravdive

= -nepravdive

= Mesto Bratislava lezi na brehu Dunaja.




= \/Setci atencania su klamari.
= Ja som atencan.




= Markus je precizny.
= Markus je nemec.

= Andreas je precizny.
= Andreas je nemec.

= Nemoci su precizni




USUDOK

= Vyjadruje vztah medzi dvoma alebo viacerymi sudmi,
vznika odvodenim noveého sudu z inych sudov

= a) induktivny — zo sudov o jednotlivych predmetoch a javoch
sa uzatvara na nieco vseobecne

= b) deduktivhy —zo vSeobecneho sa vyvodzuje zaver pre
jednotlivy pripad (Sylogizmus)

= ¢)usudok z analogie —alebo javy maju rovnake vlastnosti sa
uzatvara, ze zo sudoyv, ze dva predmety mozu mat zhodné aj
niektoré iné vlastnosti.



» Drahe veci su kvalitne.
= |-pod je drahy.

| pod je kvalitny.




Heuristika (typ induktivneho
myslenia)

= Kratky, relativne jednoducho aplikovatelny proces,
ktory casto vyustuje do spravnej odpovede

* [udia nedbaju na pravdepodobnost

= Linda je 31 rocna slobodna zena, je vyrecna a mudra.
Na vysokej skole sa specializovala na filozofiu ... A
velmi ju zaujimala problematika diskriminacie.

= A)Linda je bankova uradnicka

= B)Linda je bankova uradnicka a je aktivna vo
feministickom hnuti




Imaginativne myslenie

= Aky tvar usi ma viciak?
= Aké pismeno vznikne ak N otocite o 9o stupnov?
= Kolko okien mate v obyvacke?

= Cast myslenia sa deje vo forme obrazov - vizualne

= |maginacia a vnimanie su sprostredkovane rovnakymi
mozgovymi strukturami

= Pri poskodeni pravej Casti temenneho laloka, pacienti
sice vidia, no ignoruju vsetko , co sa odohrava v lavej
polovici zrakoveho pola — zabudne si oholit [avu Cast
tvare




Strategie riesenia problemov

= Vyskum Newell a Simon (1972

= Pokusne osoby malina
problemu. Analyzovali

= Zmensenie rozdielu
cielovym stavom situ:
cisla, ak urcim prve ...)

= Analyza prostriedkov
syna do skolky, - co je
zmeni? Auto. Nefungu
bateriu. Ako to urobi

" Postupovat od ciela sp®
ze usecky AC a BD maju rovnaku dlzku




heuristika

= Riesenie problemov divergentnym, tvorivym
sposobom

= Umenie vynachadzat — objavovat

= Snaha popisat vseobecné principy, podmienky
tvoriveho procesu

= Heuristicky postup:

= 1.vcom je problem?

= 2. Cosachce amadosiahnut?

= 3.Conatotrebavediet?

= 4.Ako mozno probléem hodnotit?

= 5. Ake su pripadné iné moznosti riesenia problemu?

= 6.Analyza a zhodnotenie napadov podla urcitych
kriterii — ktory napad je najvhodnejsi a preco?

= 7. Aplikacia najvhodnejsieho vybraneho riesenia
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1ntulcila

= Bezprostredné nahle poznanie, nevedome
vyriesenie problemu
= Stav napatia, vystupnovanie citoveho stavu a

sustredenosti na predmet tvorenia —uplne
sustredenie pozornosti na predmet riesenia

= MOze sa dostavit az po nahromadeni velkych
skusenosti



Druhy myslenia

= Nazorno-aktivhe myslenie — prakticka Cinnost,
fyzicke pretvaranie situacie, konkréetne pojmy a
predstavy

= Nazorno-obrazove myslenie — po 7 roky, nie je

notrebny fyzicky kontakt s predmetom, je potrebné si

no predstavit, nazorne vnimat, praca s predstavami
oredmetov v myslienkach

= Slovno-logicke myslenie (abstraktne) - uplatnuje sa
v teoretickej cinnosti, umoznuje robit zavery a
zovseobecnenia




Individualne zvlastnosti
myslenia

Samostatnost — kritickost — nepoddavat sa
vnucujucemu vplyvu cudzich myslienok

Pruznost myslenia — schopnost menit plan, sposob
riesenia Ulohy
Bystrost myslenia — rozhodovanie v kratkom case

Hibka myslenia — stuperi vnikania do podstaty
otazok, skumat problemy zo vsetkych stran

Dé6slednost myslenia — schopnost zachovat logicky
poriadok pri vyskume problemu



Jazyk a Rec

= Jazyk — sustava znakov, pouzivanych v kazdodennom
zivote v hovorenej a pisomnej forme.

* Prvotny prostriedok komunikacie

» dva aspekty - produkcia a porozumenie

* Produkcia (myslienka, prevedieme ju do vety, skoncCime
na urovni zvuku)

= Porozumenie — zaciname zvukom, zvuku priradzujeme
vyznam vo forme slov, slova spajame do viet a z viet
vyvodzujeme vyznam (Atkinson)



Jazyk a Rec

= Znak - vyjadruje vztah k oznacovanemu objektu,
tak ako ho jedinci chapu.




s VV V=

rozdiely v pocte na kazdej urovni
= vetne jednotky (pocCet asi neobmedzene)

= slova predpony pripony (dospely clovek asi 40 000
slov)

= zvuky reci = fonemy (obmedzeny pocet 40 zvukov
reéivAJ, 35 v Cestine)
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REC

= =sustava znakov, v ktorych je zakodovana nejaka
informacia, myslienka




Vyvin reci ...

= Do 1roku - fonemy nasho jazyka, nepodstatne zabudne

= 1rok -zacina hovorit - 1 slovo (mama, otec, pes, macka,
kacka, auto, lod, oko, noc, kniha, hracka ...... 1,51 = 25
slov 6 r=9 000 - 15000 slov (denne 10)

* 1,5do2,5r—2slovne obdobie —telegraficka rec

= rychlo prechod k 3 slovnemu obdobiu a viac

= 3r-vety zacinaju byt gramaticky spravne




Myslenie a rec

Vzajomny vztah:
- myslenie sa uskutocCnuje na zaklade jazyka a
formuje sa v recCi

Hovorit neznamena mysliet :)))

Myslenie predpoklada rec, reC predpoklada
pracu myslenia

Schopnost myslenia sa prejavuje:

V spoésobilosti vyuzivat znakove systémy (ako
vie Clovek uchopit objekt o ktorom uvazuje, a
ako s nim naraba — napr. Oko, kohutik, list
(homonyma)




druhy reci

Vonkajsia:
Zvukova (hovorena)

Pisomna (pisana)

Vnutorna rec: - nastroj myslenia vyjadreneho slovami
— clovek formuluje myslienky bez vyjadrenia hlasom.
Od vonkajsej reci sa lisi funkciou (nie je oznamovacim
prostriedkom, no je formou vnutornej myslienkovej
cinnosti a strukturou (skratkova, telegraficka...)



ReCc a komunikacia

Odosielatel (hovoriaci) zakoduje spravu do
jazykoveho kodu a prijimatel (pocuvajuci) ju dekoduije.

Odosielatel/prijimatel = komunikanti

Prenos spravy zavisi od kvality kodovania a
dekodovania

Aby sa mohol uskutocCnit prenos spravy je potrebné:
Mat zamer, myslienku
Myslienku zakodovat do znakového systéemu

Vyjadrenie myslienky v podobe vety verbalno-motorickym aparatom...
A nasledné prijatie tejto myslienky audiovizualnym aparatom
(komunikacne kanaly)

Dekodovanie informacie prijimatelom



Poruchy myslenia -
kvantitativne

» Tykaju sa zamerania myslenia — myslenie je roztrzite,
zabiehave, ...

» Tempa myslenia — bradypsychizmus — spomalenie
myslenia; tachypsychizmus = zrychlene myslenie
(rychlost reci nestaci tempu uvazovania)




Poruchy myslenia -
kvalitativne

= Bludy — mylné presvedcenie (postihnuty si mysli, ze
existuje) ma vplyv na jeho spravanie (blud
prenasledovania, megalomanstva — Casty priznak
schizofrenie

= Vtierave (obsedantneé) myslienky - také myslienky,
ktoré sa do vedomia vnucuju cloveku proti jeho voli a
nedaju sa potlacit — Casté u neuroz




Poruchy reci

= Pri perceptivnej Casti — postihnuty nie je schopny
dobre rozumiet hovorenej reci
= Castd porucha — mutizmus — ¢iastoc¢na, alebo Uplna

neschopnost hovorit; selektivny mutizmus (dieta je
schopneé hovorit len s niektorymi fudmi)

= Koktavost — (balbuties)




Narusena recCc u pacienta s
poskodenim v brockovej
oblasti

= T:Sluzili ste u pobreznej straze?

= P:Ne, er,ano, ano ... Lod ... Massache ... Chusetts ..
Pobrezna hliadka (na rukach ukaze 10 a potom 9)

= T: Ahy, vy ste sluzili u pobreznej hliadky ¢, 19.
= P:Ano...Spravne .... Spravne
= T:PrecCo ste vnemocnici?

* P:Rukane dobra. Rec... Ne m6zem povedat...
Hovorit, viete. (Atkinson)




Narusena recCc u pacienta s
poskodeni wernického centra

» P:Viete, potim sa, som strasne nervozny, viete, kazdu
chvilu ma dobehnu. Nemo6zem hovorit o labach. Pred
mesiacom, trochu som dost dobre robil, zatial na
druhej strane, viete, Co tym myslim, musim ist okolo,
obhliadnut to... (Atkinson)




Dakujem za pozornost




