PREDSTAVIVOST A
IMAGINATIVNOST

3-téma Biodromalna psycholdgia
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PREDSTAVA

nazorny obraz predmetov, javov, veci, ktoré
Cclovek v danom momente nevnima

= reprodukovany obraz predmetu, zalozeny na
minulej skusenosti (Rubinstejn)

= citovo ndzorné obrazy reality
vznikaju v mozgu

Maju subjektivnu povahu, neurcité znaky — len
jednotlivé detaily

« strdcaju sa a rozplyvaju
« mozu byt lubovolne vyvoldvané a menené



PREDSTAVY

« Uzko spojené s myslenim — je tu
mozné predvidat buducnost

 vznikaju v problémovej situdcii
« sSU motivované potrebami Cloveka

« mozu byt vyvolané citovymi
zAzitkami




PREDSTAVA VERSUS VNEM

- PREDSTAVA = vnuitorna reprezentacia vnemu

* vnem trva pofial, dokial ho evidujeme. Ked
sa proces vnimanie skonci, vnem stava so
predstavou

* predstavy su vsak menej jasneé ako vnemy, suU
mene| infenzivne,

* Maju kratsie trvanie a su obsahovo
chudobnejsie

» Predstavy su fragmentdine, medzerovite, isté
stfranky su velmi jasne, niektfore mozu chybaf




——— - N
PREDSTAVA A MYSLENIE

« Je prepojené - Cast myslenia je vizudlna (Aky tvar usi ma viciak? O aké
pismeno pdjde ak otoclite pismeno N o 90 stupnove
« Je pravdepodobnég, ze vytvdaranie predstdv sa zucastnuju rovnaké

reprezentdcie a procesy, ako tie, ktoré pouzivame pri vnimani (je to
spdsobené rovnakymi mozgovymi Strukturami)

PREDSTAVA A CITOVE ZAZITKY

- Vybavenie si prezitej negativhej emocie (obrazovo) sa opdtovne
spQja s prezivanim hrozy

- Vybavenie si obrazov prijemnych zazitkov sa spdja s prezivanim
prijemnych pocitov
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PREDSTAVY A EMOCNE ZAZITKY

- Coho sa bojite?

- Strach moéze anulovaf raciondlne fakty a to este predtym ako neokortex moze
spracovat informdciu, pretoze amygdala preberie funkciu

- Ake sU nase preds’rovy do buducnos’n by’r rokovou hV|ezdou2 By’r supers’rore Byt
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DRUHY PREDSTAV

« existuje tolko druhov predstdyv, kolko je Specifickych, svojrdznych druhov
ludske] Cinnosti.

- jedineéné predstavy a v§eobecné predstavy
 predstavy réznych modalit (zrakové, sluchové, pohybu atd.)

 predstavové komplexy zamerané do minulosti (spomienky) a do budidcnosti
(bdelé snenie)

- jednoduché reprodukéné predstavy a odvodené predstavy (vznikaju urCitou
kombinaciou obrazov)

- fantazijné predstavy - celkom zvi&stna kategdria, ku ktorej patria gj sny; tieto
predstavy su skutoCnymi obrazovymi novotvarmi



TYPY PREDSTAVIVOSTI

* Ak si niekto vybavuje obsahové zdzitky formou
predstGv mimoriadne vyrazne — mdzeme
povedatf, ze ma jeden z nasled. typov
predstavivosti:

- ZRAKOVY TYP
- POHYBOVY TYP
+ SLUCHOVY TYP

. ZMIESANY TYP

» typ predstavivosti mdze zavisiet od prakticke;
cinnosti alebo systematického cvicenia



PODMIENKY TVORENIA PREDSTAV

* 1. niekolkondsobné pozorovanie,

. 2. zamer, umysel osvoijit si
danu predstavu (obsaznd
predstava nevznikne, ak si Clovek

nepostavi ciel vytvorif si
predstavu daného objektu),

» 3. pokus reprodukovaf si
predstavu vo vedomi alebo
formou motorickej Cinnosti,




PODMIENKY TVORENIA PREDSTAV

. 4. presnost vnimania a ucast
na myslienkovej analyze pri
vhimani,
. S. porovnovome predmetov

pri ich vnimani (ak sa predmet
porovndava s inym, pribuznym
predmetom, vznikda spravidla
presnejsia a kvalitnejsia
predstava),

. 6. individudlne viastnhosti a
vek Cloveka




SPECIFICKE PREDSTAVY

- EIDETICKE PREDSTAVY
« Ostrostou a uplnostou sa vyrovnaju vnemom.
« - fotografickd pamat*
« - sU CastejSie u deti

. SYNTEZIA

« Md spolocné znaky s eidetickymi predstavami — ide o akési
~Sspolupocitovanie" - spojenie predstav, pocitov a vhnemov (farebné
' pocutie..)
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ILUZIE A HALUCINACIE

« Vzhladom na citové rozpolozenie, zacielenie... — vzniknuté predstavy
zatienia/skreslia vnem skutocného predmetu = iluzie

« ll0zie byvaju vyvolané emodciami a afektami, alebo fyzik&lnymi
Cinitelmi (geometricko-opticke klamy)
Halucinacie - také obrazy, ktoré
subjekt preziva subjektivne ako
vhem, hociich nevyvolava
objektivny podnet — maju
charakter predstav, no su
prezivaneé ako vnemy vonkajsieho
sveta, maju zmyslovu jasnost

vnemoyv
hitps://www.youtube.com/watchev=/13Ytg4
ASXA



https://www.youtube.com/watch?v=Z13Ytg4a5XA
https://www.youtube.com/watch?v=Z13Ytg4a5XA
https://www.youtube.com/watch?v=Z13Ytg4a5XA
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FANTAZIJNE PREDSTAVY

« = novovznikajuce obrazy vo vedomi — neboli obsahom psychického zivota,
neboli vnimané

 FANTAZIA - je schopnost alebo funkcia leZiaca medzi vnimanim a myslenim,
alebo medzi pozornostou a inteligenciou

« Spociva v imaginacii a prejavuje sa produkciou predstavovanych
kombindcii
- OBRAZOTVORNOST:
« NeUmyselna - obrazy vznikajuce bez osobitného zdmeru

« Umyselnd - obrazy vznikajuce zo snahy nieco vytvorif






FANTAZIJNE PREDSTAVY

« Pokialide o vztah k samostatnosti, originalite a tvorivemu
charakteru, rozdelujeme fantaziu na:

* reprodukujicu (rekonstruujicu);
* tvorivu (konstruktivnu).

| Zdroj tvorivej fantdzie — spolocenskd potreba novej
hodnoty
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TYPY TVORIVEHO PROCESU

Pripravna etapa — uvedomenie, hladanie rieSenia

Etapa inkubaénd - ndhodné dejmi sa prelinajuce procesy zamerané na ciel

lluminaénd etapa - aha zdzitok — ndhodné riesSenie sa zhodne s cielovym
kritériom

Verifikaéna etapa - preverovanie objaveného riesenia (Wallas, podla
Lindharta)



FUNKCIE FANTAZIE

. J. Vieweght uvddza nasledujice funkcie fantazie:
« funkciu primdrnu — Unik z objektivnej reality,
 funkciu sekunddrnu - fvoriva.

« 7/ toho vyplyva, ze fantdzia nie je primdarne kognitivna, nie je to v prvom rade
pozndvanie, ale skér prezivanie.




PRINCIPY FANTAZIJNEJ CINNOSTI

« M. Nakonecny(1997): fantazijna prc’:cg s obrazmi= imagindcia a jej principy
sU:
« Aglutinacia - zdmerné spdjanie znakov (Kentauri).
« Kombindacia - spdjanie znakov v jednom objekte (kyklop, trojhlavy pes...)
- Schématizacia - emilindcia nepodstatnych znakov (matriozky)
« Stylizacia — charakteristické znaky sU transformované do urditych skratiak

« Zvacsovanie/zmensovanie objektov (trpaslik)




PRINCIPY FANTAZIJNEHO
MYSLENIA

« magické myslenie — tvorba rozpravok a rédznych mytov
 Principy:
« - synkretizacia — spdjanie réznych myslienok do novych celkov
« - symbolizdcia - predmetu sa pripisuje zvl&stny vyznam
« - animizmus - nezivé predmety su povazované za zivé
« - magizmus — kauzdlne vzfahy su nahradené okultnymi (demoni...)
o hifps:.//www.youtube.com/waichev=geVYIHOat50



https://www.youtube.com/watch?v=geVYIHOat5o
https://www.youtube.com/watch?v=geVYIHOat5o







. Dalej pokracuje prezentdcia Pamat a ucenie



